
پژوهشــگران بر این باورند که افراد از ســنین خردســالی 
تصمیم گیری هایــی را آغــاز می کنند که ماهیــت اقتصادی 
دارند. قدرت تفکر و اســتدلال اقتصــادی، چارچوبی برای این 
تصمیم گیری هاســت و تفکر انتقادی حاصــل از آن، فرد را به 
نحوی تربیت می کند که در فرایند تصمیم گیری، به جز توجه به 
اثرات کوتاه مدت تصمیم خود، اثرات بلندمدت و نتایج احتمالی 
غیرقابل پیش بینی و ناخواسته را در نظر بگیرد. کودکان شش ساله 
می توانند درکي پایه ای از بانک ها، سپرده ها و برداشت ها داشته 
باشند و برای آینده، اهداف مالی را به منظور کنترل هزینه ها در 
نظر بگیرند. کودکان در ســنین دورة ابتدایی قادرند مفاهیمی 
مانند کمبود، تولید، تخصص، صرفه جویی، توزیع، تقاضا و عرضه، 
کسب وکار، پول و دادوستد کالا را درک کنند. در این نوشتار رشد 

درک مالی کودکان مورد توجه قرار گرفته است.
 از نظر پیاژه تشابه زیادی میان رشد جسمانی و رشد ذهنی 
فرد وجود دارد، زیرا همان گونه که رشــد جسمانی به تدریج به 
وقوع می پیوندد، رشد ذهنی نیز باید مراحل متعددي را پشت 
سر بگذارد تا کامل شود. در ادامه، مراحل رشد شناختی کودک 

از نظر پیاژه به اختصار بیان شده اند:

1. مرحلة حسی ـ حرکتی 
)از تولد تا دوسالگی(

شــناخت کودک در دو ســال اول زندگی به طور عمده از راه 
حــواس و درگیری فیزیکی و حرکتی با محیط تحول می یابد. 
منظور از حسی و حرکتی این است که کودکان در این مرحله، از 

توانایی استفاده از حواس و اعمال خود برای درک جهان پیرامون 
استفاده می کنند.

2. مرحلة پیش عملیاتی 
)از دو تا هفت سالگی(

علت نام گذاری این مرحله به پیش عملیاتی آن است که کودک 
هنوز بر عملیات ذهنی تسلط نیافته است. به سخن دیگر، کودکان 
در این مرحله به تفکر عملیاتی یا تفکر منطقی قادر نیستند. بنا 
به باور پیاژه، کودک در این مرحله از رشــد، اندیشیدن در قالب 
نمادها را آغاز می کند. از ویژگی های این مرحله خودمحوری و 

جاندارانگاری اشیا و امور در کودکان است.

3. مرحلة عملیات عینی یا محسوس 
)از هفت تا یازده سالگی(

منظور از عملیات عینی یا محســوس تفکر بر حسب اعمال 
و موقعیت های عینی و واقعی اســت. در این مرحله از رشــد، 
کودک توانایی انجام اعمال منطقی با امور محسوس و عینی را 
به دســت می آورد. کودک در این مرحله با مفاهیم )بقای عدد، 
بقای طول، بقای ماده، بقای سطح و بقای مایع( آشنا می شود. 
طبقه بندی کردن، بازگشــت پذیری، ردیف کــردن، این همانی، 
جبران و نبود تمرکز )تأکید بر آشــکارترین جنبة ادراکی اشیا، 
مثلًا ارتفاع و نادیده گرفتن جنبه های مهم دیگر آن که چندان 
آشکار نیستند، مانند عمق یا پهنا( از دیگر ویژگی های شناختی 

کودک در مرحلة عملیات عینی به شمار می روند.

درک مالی
رشـــــــد

مبانی رشد

دکتر نعمت اله موسی پور
عضو هیئت علمي دانشگاه فرهنگیان 

دکتر مینا خداپناه
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4. مرحلة عملیات صوری یا انتزاعی 
)از یازده تا پانزده سالگی(

اندیشــه های کــودکان در این مرحله، علاوه بر اشــیای 
محسوس، موارد احتمالی و فرضی را نیز شامل می شود. لذا 
کودکان در این مرحله قادر می شوند تفکر عملی مبتنی بر 
روش »فرضیه ای قیاســی« را به کار بندند؛ یعنی می توانند 
به طرح فرضیه بپردازند و بدون نیاز به مراجعه به اشــیای 
محسوس، به وارسی فرضیة خود اقدام کنند )سیف، 1399(.

در طــی مراحــل رشــدی پیوســته، درک مفاهیــم 
اقتصــادی و مالــی در کــودکان رشــد می کنــد. آن ها 
می تواننــد مفاهیــم گوناگون مالی را در ســنین بســیار 
 پایین، شــاید در اوایل چهارســالگی یا پایین تر درک کنند
 .(Holden, Kalish, Scheinholtz, Dietrich & Novak, 2009)
کــودکان در ســن شش ســالگی و با رســیدن بــه دورة 
ابتدایــی می تواننــد درکي پایــه ای از عملکــرد بانک ها، 
ســپرده ها و برداشــت ها داشــته باشــند و بــرای آینده، 
 اهــداف مالی را بــراي کنتــرل هزینه ها در نظــر بگیرند
(Otter, 2010). همچنیــن، در ایــن ســن، قادرند مفاهیم 
اساســی اقتصادی مانند کمبود، تولیــد، تخصص، مصرف، 
 پس انداز، توزیع، تقاضا و عرضه، پول و تجارت را درک کنند 
(Sherraden, Johnson, Guo, & Elliott, 2011). برخی از این 
مــوارد عبارت اند از: پول در زندگی افــراد اهمیت دارد، هر 
اسکناس ارزش خاص خود را دارد؛ اسکناس ها قابل تبدیل 
به یکدیگر هستند، در هنگام خرید باید به کیفیت کالا توجه 
کرد، با پس انداز می توان خواسته های مهم تری را فراهم کرد، 
برآوردن نیازهای ضروری بر نیازهای غیرضروری ارجحیت 
دارد، پیام هــای بازرگانی برای فروش بیشــتر کالاها پخش 
می شوند، انجام کارها و مسئولیت های شخصی به دستمزد 
نیازی ندارد، بانک مکانی برای پس انداز پول است )سلحشور، 

.)1391
اگرچه مراحل رشــد بر درک مفاهیم مالی کودکان تأثیر 
می گــذارد، جامعه پذیری و قرارگرفتــن در معرض مفاهیم 
مالــی و اقتصادی نیــز اهمیت دارنــد. جامعه پذیری مالی 
فرایندی اســت که در آن کــودکان ارزش هــا، نگرش ها، 
معیارهــا، هنجارها، دانش و رفتارهایی را که به بهزیســتی 
و رفــاه مالی آن هــا کمک می کنــد، کســب مي كنند و 
توسعه می دهند. طیف گســترده ای از تأثیرات اجتماعی و 
فرهنگی، از جمله خانواده، همســالان، معلمان، رسانه ها و 
 فرهنگ، جامعه پذیــری مالی کودکان را شــکل می دهند
به ویــژه   .(Lanz, Sorgente, 2019 & Danes; Zhu, 2019)
خانواده ها، به طور مســتقیم و غیرمســتقیم در شکل گیری 
جامعه پذیــری اقتصــادی و مالــی فرزندان خردســال اثر 
 (Sundarasen, Rahman, Othman & Danaraj, می گذارند

(2016. تحقیقات نشان می دهند، کودکانی که والدین آن ها 
فرصت یادگیری پول را برای آن ها فراهم می کنند، نســبت 
بــه کودکانی که والدین آن ها ایــن کار را انجام نمی دهند، 
درک بیشتری از پول دارند. کودکان همچنین هنگامی که 
»تجربه های اقتصادی شخصی1« دارند، درک مالی و اقتصادی 
را بیشــتر رشد می دهند. براي مثال، منابع و مبالغ پولی که 
 کودکان کنترل می کنند، بر یادگیری آن ها تأثیر می گذارد
(Sherraden, Johnson Guo& Elliott, 2011). پژوهش های 
فرهنگی در کشــورهای متعدد نشــان می دهند، کودکانی 
کــه در زندگــی اقتصــادی مشــارکت دارنــد و آموزش 
بیشــتری دریافت می کننــد، در مورد مفاهیــم اقتصادی 
برخوردارنــد بیشــتری  آگاهــی  از  پاییــن  ســنین   در 
.(Holden, Kalish, Scheinholtz, Dietrich & Novak, 2009)

وضعیت اجتماعی نیز بر اعتقادات، نگرش ها و ارزش های 
اقتصادی اثر می گذارند و به ســطوح مختلف دانش و رفتار 
مالی منجر می شــوند (Bowman, 2011). پژوهش ها نشان 
داده اند، خانواده هایی که سرپرســت جوان تر با تحصیلات و 
ثروت کمتر دارند و جزو اقلیت به حساب می آیند، احتمالًا 
معاملات کمتری دارند. این شرایط باعث می شود کودکانی 
که در این خانواده هــا زندگی می کنند، در معرض خدمات 
مالی کمتــری قرار گیرند و در نتیجه ســواد مالی کمتری 

.(Bucks, Kennickell & Moore, 2006) داشته باشند
یکی از راه های مؤثر برای آگاهی از ســواد مالی، یادگیری 
و آموزش زودهنگام اســت. بر اســاس یافته های پژوهشی 
پیشین، هر چه آموزش ســواد مالی از سن پایین تری آغاز 
 .(Carlin & Robinson, 2019) شــود، مؤثرتر خواهد بــود
همســو با این نتایج، هولدن و همکاران )۲۰۰۹( نیز نشان 
دادند، عادت ها و رویه هایی كه در مورد دریافت پول، هزینه و 
پس انداز به كودكان خردسال آموزش داده می شود، می تواند 
 پایه و اســاس روش های مدیریت پول در بزرگســالی باشد

.(Holden, Kalish, Scheinholtz, Dietrich & Novak, 2009)
در مجموع، شــواهد پژوهشی نشــان می دهند، کودکان 
خردســال می تواننــد مفاهیــم اقتصــادی و مالــی را در 
اوایل دبســتان و قبل از آن فرا بگیرنــد. اگرچه خانواده در 
جامعه پذیری مالی کودکان نقش اصلی را بر عهده دارد، اما 
کودکان می توانند مفاهیم مالی را از طریق آموزش، از جمله 
آموزش مالی در مدرسه فرا بگیرند. مدرسه ها بستري ایده آل 
برای آموزش های مالی به شمار می روند، زیرا بیشتر کودکان 
)حداقل تا 16 ســالگی( در مدرسه شرکت می کنند. علاوه 
بر این، مدرســه ها یک مأموریت آموزشی دارند. آن ها برای 
کودکان در هر ســنی و سطح درآمد قابل دسترس هستند. 
بنابراین، صاحب نظران پیشنهاد داده اند، بهتر است آموزش 
سواد مالی از دورة پیش دبســتانی آغاز شود و زمینه سازی 
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برای درک مطلوب مفاهیم مالی و اقتصادی انجام شود.

روش های آموزش سواد مالی درمدرسه هاي ابتدایی
انتخاب روش تدریس از مهم ترین مراحل برنامه ریزی درسی 
است. با توجه به اهمیت روش های آموزش در فرایند یادگیری، 
معلم بعد از انتخاب محتوا و پیش از مشــخص کردن وسیله، 
باید نســبت به گزینش خط مشــی و روش مناسب آموزش 
اقدام کند )زارعی، میرشــاه جعفری و لیاقت دار، 1396(. در 
روش های یاددهی  ـ یادگیری، مواردی چون نحوة ارائة دانش، 
تغییر نگرش و آموزش مهارت های موردنظر توســط معلم به 
دانش آموز، چگونگی ارتباط معلم با یادگیرنده، نحوة استفاده از 
امکانات و تجهیزات در فرایند آموزش، نحوه و میزان مشارکت 
یادگیرنــده در یادگیری، چگونگی ارتبــاط یادگیرندگان با 
یکدیگر، محیط، مواد و با وســایل و امکانات آموزشــی مورد 

توجه قرار می گیرد )میرزابیگی، 1397(.
در بسیاری از کشورهای توســعه یافته، آموزش سواد مالی 
با اســتفاده از روش هایي مانند نشــر کتاب های آموزشی و 
رســانه های جمعی مانند وبگاه های آموزشــی و برنامه های 
تلویزیونی اجرا شــده است. شبیه ســازی رخدادهای مالی 
و قــراردادن یادگیرنــدگان در معرض این شــرایط، یکی از 
شیوه های آموزش سواد مالی است که در رویارویی با مسائل 

مالی در شرایط فرضی به افراد کمک می کند.
یکــی دیگر از روش های آموزش ســواد مالی، اســتفاده از 
نرم افزارهای تلفن همراه و رایانه است. همچنین ایجاد فرصت 
بــرای دانش آموزان به منظور تمریــن تصمیم گیری در امور 
مالی و اقتصادی می تواند روشــی مؤثر برای آنان باشد که از 
آزمایش و خطا درس بگیرنــد و دانش و مهارت های خود را 
تقویت کنند. روش بحث گروهی و روش پرســش و پاســخ، 
دســتورالعمل های مســتقیم، تمرین های روزانه و نمایش، 
کاربرد ادبیات مناســب کودکان، اشعار، ترانه ها و انواع هنرها 
 و بازی ها نیز از دیگر روش های آموزش ســواد مالی هستند

.(Cerya, Tasman, & Rahmi, 2020)
به طور خلاصه، مي توان گفت كه محیط اجتماعی و اقتصادی 
کودکان به شکل گیری باورهای اقتصادی، نگرش ها و ارزش ها 
و همچنین دانش و رفتار کمک می کند. اعتقاد بر این است كه 
برنامة درســی در مدرسه امکانات لازم برای توسعة مهارت ها، 
دانش و طرز رفتارهای مناســب موردنیاز در زمینة سواد مالي 
را فراهم می کند )ممشــلی، 1392(. ابزار مشــخصی که باید 
برای آموزش ســواد مالی به کار رود، شامل برنامه های درسی 
آموزش مالی برای کلیة سطوح رسمی آموزش نظام، آموزش 
معلمان و سایر ارائه دهندگان، برگزاری کارگاه های آموزشی برای 
گروه های هدف، ایجاد یک وبگاه ملی، چاپ نشریات گوناگون و 
کتاب های راهنمای شخصی برای مدیریت امور مالی عمومی، 

تهیة برنامه های آموزشی تلویزیونی و غیره می شود.
پی نوشت

1.  personal economic experiences
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